
A" rsmelding	for	2023	–	Treningssenteret		
 
Som nevnt i tidligere årsmelding av 2022 så ser det ut til at vi har fått uttelling ved å satse på 
unge medlemmer ved å gi samtlige ungdom som er medlem av IL Aasguten "gratis" trening i 
alderen 12-18år. 
 
Vi var spent på om dette ville påvirke inntekten og driften av senteret, men dette ser ut til å ha 
liten innvirkning.  
 
Antall medlemmer på Åsen Treningssenter er nå 210stk og i gruppen 12-18år er 67stk.  
 
I løpet av 2023 ble det gjort et større innkjøp av utstyr, en tredemølle, ny smithmaskin og div 
andre små utstyr. Her fikk vi godkjent halv årsleie grunnet større innkjøp. 
 
Vi har hatt gruppetimer i form av styrke og spinning. Spinning har hatt en økning av folk som har 
kommet på timene, dette er veldig positivt. 
 
Det som ikke har vært så bra i løpet av 2023, er at vi har slitt med innbrudd og hærverk. Vi 
opplevde at noen med tilgang til senteret i form av å ha vært medlem eller delt koden med 
uvedkommende, resulterte i at en stor blåtann høyttaler ble stjålet og noe verktøy. Dette er synd 
da vi må bruke penger på nytt som heller kunne gått til oppgraderinger av senteret.  
 
Vi har også hatt et "innbrudd/skadeverk" til i form at det mye omtalte innbruddet Biff og 
fløtegratinerte poteter. Her ble ingenting stjålet eller ødelagt, men det var rotet og griset utover 
hele møterommet som tok lang tid å rydde og få vasket tilbake til normalen. 
 
Vi er fortsatt ikke helt i mål med å få godkjent bygget og få søkt om støtte for å få tilbake penger 
som ble brukt under utbyggingen. Så vi fortsetter å ha dette som pri utover i 2024, slik at vi kan 
nedbetale siste gjeldsbit til hovedlaget og sitte igjen med el liten sum til videre innvestering av 
utstyr. 
 
 
 
 
 
 


