
 

Kamper denne uka:  

Mandag 20.09: 20.00: 6. divisjon menn Aasguten – Selbu 2 

Tirsdag 21.09: 17.00: J9 Aasguten 1 – Verdal 3  18.30: Thon Prinsen-serien J11 Aasguten – Fram  

            20.00: BDO-serien G16 Skogn/Aasguten – Egge2  

Torsdag 23:09: 18.00: Thon Prinsen-serien G10 Aasguten – Verdal  

 

 

 

Fra Til Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1 Del 2 Del 1 Del 2 Del 1 Del 2

16.00 16.29 16.00

16.30 16.59 16.30

17.00 17.29 17.00

17.30 17.59 17.30

18.00 18.29 18.00

18.30 18.59 18.30

19.00 19.29 19.00

19.30 19.59 19.30

20.00 20.29 20.00

20.30 20.59 20.30

21.00 21.29 21.00

21.30 21.59 21.30

22.00 22.29 22.00

18.00 18.29

18.30 18.59

19.00 19.30

19.30 20.00

25.sep

STALLMYRA

26.sep
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         Treningstid

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

20.sep 21.sep 22.sep 23.sep

G10
G12 J14

G9

24.sep

G10

J9 Idrettsskole J9 

G10G12

J12
Trening

Kamp

J14

G16

J12
J11

G16

G16

Senior  - 20.30-22.00

Senior Senior

J11

G8



 

Kamper denne uka:  

Tirsdag 28.09: 17.00: J9 Aasguten 2 – Nessegutten 2 18.00: G9 Aasguten 1 – Aasguten 2  

Onsdag 29.09: 18.30: BDO-serien J14 Aasguten – Remyra  

Torsdag 30.10: 17.00: J9 Aasguten 1 – Vinne 18.00: G9 Aasguten 2 – Neset 18.30: Thon Prinsen-serien G10 Aasguten – Sverre  

  18.30: Thon Prinsen-serien J12 Aasguten – Skogn  

Fredag 01.10: 18.30: Thon Prinsen-serien G12 Aasguten – Hegra 20.00: 6 divisjon menn Aasguten – Remyra  

 

 

Fra Til Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1 Del 2 Del 1 Del 2 Del 1 Del 2

16.00 16.29 16.00

16.30 16.59 16.30

17.00 17.29 17.00

17.30 17.59 17.30

18.00 18.29 18.00

18.30 18.59 18.30
19.00 19.29 19.00

19.30 19.59 19.30

20.00 20.29 20.00

20.30 20.59 20.30

21.00 21.29 21.00

21.30 21.59 21.30

22.00 22.29 22.00

18.00 18.29

18.30 18.59

19.00 19.29

19.30 20.00

J14

J14

J12

G12

G12G10

G9

G16

Senior Senior

STALLMYRA

J12
Trening

KampJ12

Senior

J14
G8 G10

G12 
G9

J9 Idrettsskole J11

28.sep 29.sep 30.sep

G9G10
J9

01.okt 02.okt 03.okt
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         Treningstid

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

27.sep



 

Kamper denne uka:  

Tirsdag 05.10: 17.00: J9 Aasguten 2 – Nessegutten 1  18.00: G9 Aasguten 1 – Sverre 3  

Onsdag 06.10: 18.30: Thon Prinsen-serien J12 Aasguten – Beistad  

 

Fra Til Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1 Del 2 Del 1 Del 2 Del 1 Del 2

16.00 16.29 16.00

16.30 16.59 16.30

17.00 17.29 17.00

17.30 17.59 17.30

18.00 18.29 18.00

18.30 18.59 18.30
19.00 19.29 19.00

19.30 19.59 19.30

20.00 20.29 20.00

20.30 20.59 20.30

21.00 21.29 21.00

21.30 21.59 21.30

22.00 22.29 22.00

18.00 18.29

18.30 18.59

19.00 19.30

19.30 20.00

G12
G10

J11

Senior

STALLMYRA

J12
Trening

Kamp

Senior

J11

G16 G16
J12

J14J9 Idrettsskole

G10G8 G10
G12 J14

G9

05.okt 06.okt 07.okt 08.okt 09.okt 10.okt
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         Treningstid

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

04.okt


