
Infoskriv om Idrettsskolen for 3. og 4. klasse.
Idrettsskolen er Allidrett for barn. Allidrett for barn er et variert aktivitetstilbud hvor

barn får prøve flere ulike idretter i flere miljøer. Varierte og allsidige aktiviteter gir barna et godt
utgangspunkt for å kunne delta i flere idretter senere.
Idrettsskole for barn i 1. til 4. klasse er gratis, alt vi krever er medlemskap i IL Aasguten på kr 100.

Oppstart tirsdag 19.oktober
Sted: Samfunnshuset

3.klasse 17.00-18.00

4.klasse 18.00-19.00

Uke 42-45 46-47 48 1-6 7-8 9-12 13-14
Aktivitet Skyting Klatring Basseng Ski Klatring Turn Friidrett
Sted Samfunnshuset Grip

Stjørdal
Trønder-
hallen

Skihytta Grip
Stjørdal

Hallen Ute/Hallen

Deltakelse på idrettskolen dekker også Karusellrennene på ski. Vinterferien er fri.
Endringer kan skje, oppdatert info og foreldrehjelp lister vil komme på mail.

Påmelding til aghoel88@gmail.com innen uke 38. Viktig hvis vi må gjøre justeringer på gruppene på
skyting i forhold til antall påmeldte, tidspunkt på klatring og turn kommer også på mail etterhvert som
vi vet hvor mange påmeldte det blir.

Vi følger Idrettsforbundets Coronavettregler:

Med vennlig hilsen Styret i Friidrett IL Aasguten
Kontaktinfo: aghoel88@gmail.com mob.99163589

mailto:aghoel88@gmail.com

