
Topp5Åsen 2021  

 

Vi gjentar fjorårets suksess: Topp5Åsen! 

Aktiviteten er åpen for alle barnefamilier i Åsen med barn mellom 0-16 år.  

Målet er å gjennomføre minst fem turer i løpet av sommeren i perioden 10.juni-31.august.  

Disse skal registreres i bildelottoen på baksiden. 

 

Vi har valgt ut åtte av de oppmerkede turene i Åsen og merket disse med ulike bilder: 

 
Stokkvola Tur/retur 4,4 km. på opparbeidet sti. Bratt noen steder. Mulig med barnevogn og 

sykkel. 

Dullumrunden Rundtur langs vei med asfalt og grus. 6,5 km. 

Elvheim 2 km. rundtur langs vei med asfalt og grus. Fin for barnevogn og sykkel. 

Berget 2 km. rundtur. Mulig med vogn og sykkel langs grusvei før man går inn i skogen. 

Maurvegtoppen Rundtur på 7 km. langs vei med asfalt og grus. Fin for barnevogn og sykkel. 

Sukkertoppen 4 km. rundtur. Mulig med vogn og sykkel langs grusvei før man går inn i skogen.  

Hopla-Aasen Rundtur på 4,7 km. Variert terreng. Bratt noen steder. 

Losmarka Rundtur i variert terreng. 3 km. 

 
Bildene er plassert i tilknytning til kassene (ved siden/ bak), men ikke inni kassene. 

Kart og nærmere beskrivelse over turene finner du på hjemmesiden til IL Aasguten under fanen 

«Turstigruppa»: https://aasguten.no/?avdeling=turer  

 

I tillegg har vi laget to felt «Valgfri tur» i bildelottoen. Her kan man fylle ut valgfri tur fra Åsen 

eller annet sted i Norge. Man må altså ha minst tre turer fra lista over og to valgfrie turer for å 

oppnå premiering i Topp5Åsen.  

 

For å dokumentere deltakelse og oppnå premie må følgende gjøres:  

Benytt deg av bildelottoen på baksiden og skriv tilhørende stedsnavn på bildene dere finner.  

 

Når dere har gått fem turer eller mer (i perioden 10.juni-31.august):  

Send et bilde av bildelottoen hvor det kommer frem hvilke turer som er gjennomført, dato og 

hvem som er deltaker(e). Det kan også sendes ei liste med samme informasjon.  

 

Bildelottoen/liste sendes pr e-post til: kari_potet@hotmail.com Frist: 3.september.  

 

Det blir flotte premier til alle barna (0-16 år) som har gått minst fem turer. Premier deles ut til 

høsten.  

 

 

https://aasguten.no/?avdeling=turer
mailto:kari_potet@hotmail.com


I tillegg oppfordrer vi til å spre turglede og turinspirasjon ved å dele bilder på arrangementets 

Facebookgruppe: «IL Aasguten TOPP5Åsen». 

Vi trekker to tilfeldige bilder hver måned som får en ekstra premie. 

 

Merk: Det er innsending av bildelotto/liste på e-post som gir premiering for fem turer.  

 

Print ut bildelottoen selv eller hent et eksemplar på Coop Extra Åsen (ved oppslagstavlen).  

Link til bildelotto: https://aasguten.no/?avdeling=friidrett  

 

God tur og god sommer! 

Hilsen fra Friidrettsstyret 
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Deltaker:  

Valgfri tur. 

Valgfri tur. 

https://aasguten.no/?avdeling=friidrett

