
Fra Til Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1 Del 2

16:00 16:29

16:30 16:59

17:00 17:29

17:30 17:59

18:00 18:29

18:30 18:59

19:00 19:30

19:30 19:50

20:00 20:29

20:30 20:59

21:00 21:29

21:30 21:59

22:00 22:29

TRENING KAMP Utlån

30.04.2019 tirsdag 18.30 Aasguten - Malm TrønderEnergi-serien G12 7er avd. 02

30.04.2019 tirsdag 18.30 Aasguten - Byafossen /Steinkjer 2 BDO-serien J13 7er avd 01 Vår

30.04.2019 tirsdag 19.45 Aasguten - Ekne 6.div.menn avd. 02

Fra Til Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1 Del 2

16:00 16:29

16:30 16:59

17:00 17:29

17:30 17:59

18:00 18:29

18:30 18:59

19:00 19:30

19:30 19:50

20:00 20:29

20:30 20:59

21:00 21:29

21:30 21:59

22:00 22:29

TRENING KAMP Utlån J13: stallmyra? G13: stallmyra?

06.05.2019 mandag 17.00 Aasguten Sverre 2 J9

06.05.2019 mandag 18.00 Aasguten Nessegutten 2 G9

06.05.2019 mandag 20.00 Aasguten - Leksdal /Vuku 2 6.div.menn avd. 02
09.05.2019 torsdag 18.30 Aasguten - Egge 2 BDO-serien J14 9er avd 01 Vår

G13                              

(17:30 - 18:20)*

Ukens kamper

J9

J13&14

G9

G10J10

J14

SENIOR                                                                

J12 

G13

SENIOR

G10

G13
J12

SENIOR                                               

G8 G9
G12                                 G12

G7 J 7&8 J9

6. mai 07. mai 08. mai 09. mai 10. mai

J12

Aasen Sparebank Arena - Banefordeling uke 19

Treningstid
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

G10

G12

SENIOR

Ukens kamper

J13&14 J12
J13&14

G13            J13&14                   

SENIOR

G12 J12
G7 J 7&8 J9 G8 G9

G12                        J10

J13

Treningstid

Aasen Sparebank Arena - Banefordeling uke 18

29. april

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag

30. april 01. mai 02. mai

G10
G13                      

03. mai

Fredag

SENIOR 



Fra Til Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1 Del 2

16:00 16:29

16:30 16:59

17:00 17:29

17:30 17:59

18:00 18:29

18:30 18:59

19:00 19:30

19:30 19:50

20:00 20:29

20:30 20:59

21:00 21:29

21:30 21:59

22:00 22:29

TRENING KAMP Utlån * G13 / J13&14 - benytt stallmyra, avtal

13.05.2019 mandag 17.00 Aasguten Stiklestad 2 J9

14.05.2019 tirsdag 18.30 Aasguten - Verdal 2 BDO-serien J13 7er avd 01 Vår

16.05.2019 torsdag 18.30 Aasguten - Malvik TrønderEnergi-serien J12 9er avd 02 Vår

16.05.2019 torsdag 18.30 Aasguten - Sparbu /Henning 2 TrønderEnergi-serien G12 7er avd. 02

Fra Til Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1 Del 2

16:00 16:29

16:30 16:59

17:00 17:29

17:30 17:59

18:00 18:29

18:30 18:59

19:00 19:30

19:30 19:50

20:00 20:29

20:30 20:59

21:00 21:29

21:30 21:59

22:00 22:29

TRENING KAMP Utlån * J12: stallmyra?

20.05.2019 mandag 18.00 Aasguten Sverre 2 G9

20.05.2019 mandag 18.30 Aasguten - Neset BDO-serien G13 9er 2.div avd. 03 Vår

20.05.2019 mandag 20.00 Aasguten - Neset 2 6.div.menn avd. 02

24.05.2019 fredag 18.30 Aasguten - Remyra 2 TrønderEnergi-serien G12 7er avd. 02

26.05.2019 søndag 14.00 Aasguten - Spillum BDO-serien J14 9er avd 01 Vår

J12                        

 (17:30-18:20)*

G13                        

  (17:30 - 18:20)*

G12

J13&14                          

SENIOR

SENIOR                                                               

Ukens kamper

G13

Senior

G9

J13&14

SENIOR

J10
G10 G10

G13                 

J12
J12

G13

G8 G9
G12                               G12

G7 J 7&8 J9

20. mai 21. mai 22. mai 23. mai 24. mai

Aasen Sparebank Arena - Banefordeling uke 21

Treningstid
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Ukens kamper

J9

SENIOR                                                                      

G10

J13J12

G10J10

J12 G12G13

J13/14:  

18:30-

20:00 *

J 7&8 J9G7

J13&14
J13&14

G13                              

SENIOR                                                                   

G8 G9
G12                                G12 J12                              

13. mai 14. mai 15. mai 16. mai 17. mai

Aasen Sparebank Arena - Banefordeling uke 20

Treningstid
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag



Fra Til Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1 Del 2

16:00 16:29

16:30 16:59

17:00 17:29

17:30 17:59

18:00 18:29

18:30 18:59

19:00 19:30

19:30 19:50

20:00 20:29

20:30 20:59

21:00 21:29

21:30 21:59

22:00 22:29

TRENING KAMP Utlån * G13: stallmyra ?

28.05.2019 tirsdag 18.00 Aasguten - Neset J10

28.05.2019 tirsdag 18.30 Aasguten - Følling /Beitstad BDO-serien J13 7er avd 01 Vår
30.05.2019 torsdag 18.30 Aasguten - Lånke TrønderEnergi-serien J12 9er avd 02 Vår

Fra Til Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1 Del 2

16:00 16:29

16:30 16:59

17:00 17:29

17:30 17:59

18:00 18:29

18:30 18:59

19:00 19:30

19:30 19:50

20:00 20:29

20:30 20:59

21:00 21:29

21:30 21:59

22:00 22:29

TRENING KAMP Utlån * J12: stallmyra?

03.06.2019 mandag 17.00 Aasguten Verdal 1 J9

03.06.2019 mandag 18.00 Aasguten Verdal 4 G9

03.06.2019 mandag 18.30 Aasguten - Verdal BDO-serien G13 9er 2.div avd. 03 Vår

07.06.2019 fredag 19.30 Aasguten - Levangerstudentene 6.div.menn avd. 02

J12                         

G13                              

(17:30-18:20) *

 (17:30-18:20)*

J13&14                              

 (19-20:30)
Senior

J9

G9

G13

SENIOR 

Ukens kamper

G7

G10
G13                     

J12
J12

SENIOR

G13

J13&14              

SENIOR                                                                     

G8 G9
G12                    J10

G10

Ukens kamper

J12                            

J13&14
J13&14

G13                                

G7

J10

J12 *

J12*  stallmyra?

J13&14                                 

SENIOR                                                              
SENIOR

J13 J12

G10

G13

G10 G9
G12                     J10G12

J 7&8 J9 G8

27. mai 28. mai 29. mai 30. mai 31. mai

Aasen Sparebank Arena - Banefordeling uke 22

Treningstid
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Aasen Sparebank Arena - Banefordeling uke 23

Treningstid
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

3. juni 04. juni 05. juni 06. juni 07. juni

G12
J 7&8 J9



Fra Til Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1 Del 2

16:00 16:29

16:30 16:59

17:00 17:29

17:30 17:59

18:00 18:29

18:30 18:59

19:00 19:30

19:30 19:50

20:00 20:29

20:30 20:59

21:00 21:29

21:30 21:59

22:00 22:29

TRENING KAMP Utlån G13: Stallmyra?

10.06.2019 mandag 14:00 Aasguten - Flatanger  7er BDO-serien J14 9er avd 01 Vår

10.06.2019 mandag 17.00 Aasguten Neset 2 J9

10.06.2019 mandag 18.00 Aasguten Vinne IL G9

11.06.2019 tirsdag 18.00 Aasguten IL Sverre 2 J10 

11.06.2019 tirsdag 18.30 Aasguten - Neset BDO-serien J13 7er avd 01 Vår

13.06.2019 torsdag 18.30 Aasguten - Fram TrønderEnergi-serien J12 9er avd 02 Vår

Fra Til Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1A Del 1B Del 2A Del 2B Del 1 Del 2

16:00 16:29

16:30 16:59

17:00 17:29

17:30 17:59

18:00 18:29

18:30 18:59

19:00 19:30

19:30 19:50

20:00 20:29

20:30 20:59

21:00 21:29

21:30 21:59

22:00 22:29

TRENING KAMP Utlån * J12: stallmyra?

17.06.2019 mandag 17.00 Aasguten Skogn J9
17.06.2019 mandag 18.30 Aasguten - Skogn BDO-serien G13 9er 2.div avd. 03 Vår

Ukens kamper

G9

G7

J10

G10

J13
J13&14                              

 (19-20:30)

J12                      

G13                        

G13
J12

J13&14                  

SENIOR                                                   

SENIOR

SENIOR 

G10
G13                          

G13 J12

J12

G13                        

(17:30-18:20)*

G8 G9
G12                          J10

G10

J9

J13&14
J13&14

J12                  (17:30-

(17:30-18:20)*G12
G7 J 7&8 J9

Ukens kamper

J14 (14-16)

17. juni 18. juni 19. juni 20. juni 21. juni

J12 : Stallmyra?

Aasen Sparebank Arena - Banefordeling uke 25

Treningstid
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

J13&14                      

SENIOR                                                  
SENIOR 

G10

G13

G8 G9
G12                         J10

J9

G12
J 7&8 J9

10. juni 11. juni 12. juni 13. juni 14. juni

Aasen Sparebank Arena - Banefordeling uke 24

Treningstid
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag


