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Mgtereferat Arsmgte 2016

Dato: 1. mars 2017

Sak 1) Godkjenne stemmeberettigede
Kommentarer: Ingen

Forslag: Alle fremmgtte er stemmeberettiget.
Vedtak: Godkjent

Sak 2) Godkjenne innkalling, sakliste og forretningsorden

Kommentarer: Kan regnskap og darsmeldinger legges ut sammen med saklista slik at
medlemmene kan lese gjennom dette i forkant av arsmgtet og veaere litt mer forberedt.
Det gar fort i svingene under arsmgtet og da er det ikke sa enkelt a se alle detaljene.
Svar: Dette var et godt forslag som vi godt kan prgve. Regnskapene er klare i god tid fgr
arsmgtet, sa den eneste utfordringen er a fa lederne til a ha ferdig arsberetningene i tide.
Vi kan godt prgve dette.

Forslag: Innkalling, sakliste og forretningsorden godkjennes. Fra og med arsmgtet 2017
skal regnskap og arsmeldinger legges ut sammen med saklista.

Vedtak: Godkjent

Sak 3)Velge dirigent, referent og to medlemmer til & signere protokollen
Forslag:

Dirigent: Kjell Olav Einarsve

Referent: Tron Vedul Tronstad

Signerer 1: Torbjgrn Nyborg

Signerer 2: Kjersti Husby

Vedtak: Godkjent

Sak 4) @konomirapport, hovedlaget og grupper

Hovedlaget (se vedlegg 1): Regnskapet ble lagt fram av Katrine Selven.
Kommentarer: Revisorene anbefaler regnskapet godkjent.

Det stilles spgrsmalstegn rundt lanet pa kunstgressbanen og hvorfor det ikke star i
balansen.

Vedtak: Godkjent, men det undersgkes rundt kunstgressbanelanet.

Kunstgressbanen (se vedlegg 2): Regnskapet ble lagt fram av Katrine Selven.
Kommentarer: Ingen
Vedtak: Godkjent

Klubbhuset/Trim (se vedlegg 3): Regnskapet ble lagt fram av Katrine Selven.
Kommentarer: Revisorene anbefaler regnskapet godkjent.
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Vedtak: Godkjent

Fotballavd (se vedlegg 4): Regnskapet ble lagt fram av Hege Rgsdal.
Kommentarer: Revisorene anbefaler regnskapet godkjent.

Det ble stilt spgrsmal rundt hva utgiftsposten 6810 Administrasjon er.
Vedtak: Godkjent, og det undersgkes hva som gar inn i Administrasjon.

Friidrett/Idrettsskolen (se vedlegg 5): Regnskapet ble lagt fram av Katrine Selven.
Kommentarer: Revisorene anbefaler regnskapet godkjent.
Vedtak: Godkjent

Handballavd. (se vedlegg 6): Regnskapet ble lagt fram av Katrine Selven.
Kommentarer: Revisorene anbefaler regnskapet godkjent.
Vedtak: Godkjent

Skiavd. (se vedlegg 7): Regnskapet ble lagt fram av Kjersti Husby.

Kommentarer: Revisorene anbefaler regnskapet godkjent.

Trimpenger

Kan noe av det som fgres pd konto 5000 Lgnn gjgres om til kjgregodtgjgrelse? Svar: Det
er blitt vesentlig strengere rundt denne regelen, men det kunne vaert mulig. Sa lenge det
er under 10 000 per person er det uproblematisk. Dette er for gvrig noe som alle
avdelingene ma tenke pa.

Vedtak: Godkjent

Stokkvola Tusenarssti (se vedlegg 8): Regnskapet ble lagt fram av Katrine Selven.
Kommentarer: Revisorene anbefaler regnskapet godkjent.

Belgpet pa Hggseterrennet (159 kroner) virker usannsynlig lavt. Det ble gjennomfgrt
relativt mye arbeid i lgpet av sommeren som burde koste rundt 50 000 kroner.
Forklaringen kan vaere at fakturaen ikke kom fgri 2017. Det er ogsa mulig at dette har
blitt utgiftsfart pa tursti.

Vedtak: Godkjent

Treningssenteret (se vedlegg 9): Regnskapet ble lagt fram av Jgrgen Reitan.
Kommentarer: Revisorene anbefaler regnskapet godkjent.
Vedtak: Godkjent

Sak 5) Arsrapporter

Arbeidsutvalg (se vedlegg 10): Arsrapporten ble lest opp av Kjell Olav Einarsve.
Kommentarer: Burde det veert nevnt at det ble avholdt ekstraordinaert arsmgte pga.
lederproblematikken som var en periode. Svar: Det star pa forsida at det har vert to
ledere i lgpet av aret.

Burde det nevnes at det har blitt kjgpt inn et lydanlegg som alle avdelingene kan bruke,
og at det er hovedlaget som eier dette. Svar: Dette legges til.

Vedtak: Godkjent, og arsmeldingen oppdateres med informasjon om lydanlegg.

Fotballavd. (se vedlegg 11): Arsrapporten ble lest opp av Franck Ude.
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Kommentarer: Er fotball senior en egen avdeling? Svar: Nei, de er en del av
fotballavdelingen.

Baneansvarlig, Kjell Asle Slettvold, gjgr en stralende jobb og fortjener skryt. Dette har til
og med blitt papekt av motstanderlag som har vart pa besgk.

Vedtak: Godkjent

Friidrett/Idrettsskolen (se vedlegg 12): Arsrapporten ble lest opp av Kjell Olav Einarsve.
Kommentarer: Ingen
Vedtak: Godkjent

Handballavd. (se vedlegg 13): Arsrapporten ble lest opp av Kjell Olav Einarsve.
Kommentarer: Ingen
Vedtak: Godkjent

Skiavd. (se vedlegg 14): Arsrapporten ble lest opp av Jostein @ien.
Kommentarer: Ingen
Vedtak: Godkjent

Stokkvola Tusenarssti (se vedlegg 15): Arsrapporten ble lest opp av Kjell Olav Einarsve.
Kommentarer: Ingen
Vedtak: Godkjent

Treningssenteret (se vedlegg 16): Arsrapporten ble lest opp av Ann Cathrin Fossum.
Kommentarer: Spinning fredag klokken 1000 er den mest populare timen i uka.
Vedtak: Godkjent

Sak 6) Strategiplan og organisasjonsplan

Info: Oppdatert organisasjonsplan ble lagt ut sammen med saklista pa hjemmesida slik
at medlemmene kunne lese gjennom denne i forkant av arsmgtet.

Strategiplanen er uendret med unntak av arstall pa forsida.

Kommentarer: Ingen

Forslag: Organisasjons- og strategiplan godkjennes slik de ble lagt fram ved sakslista.
Vedtak: Godkjent

Sak 7) Kontingent

Info: Som det korrekt ble papekt under forrige arsmgte star det i den nye lovnormen at
alle medlemmer i idrettslag skal betale minst 100 kroner. Det betyr blant annet at vi
ikke kan ha familierabatt sdnn som vi har na.

[ etterkant av arsmgtet ble det sjekket opp om vi matte gjgre om pa vedtaket som ble
gjort pa arsmgtet, men det trengte vi ikke. Na ma vi derimot ta stilling til dette.
Hovedlaget foreslar at vi gar for minstesats pa 100 kroner per medlem fra og med 2018,
uavhengig av alder og familierelasjon.

Taperne av dette blir store barnefamilier som kan fa flere hundre kroner dyrere
kontingent.

Kommentarer: Ingen

Forslag: Medlemskontingent for 2018 blir 100 kroner per medlem, uavhengig av alder
og familierelasjon.
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Vedtak: Godkjent

Sak 8) Innkomne saker
a. Sngproduksjon pa fijellet
Info: Skiavdelingene ser pa muligheten for a fa til sngproduksjon pa fjellet.
Prosessen er fortsatt pa et tidlig stadium og det er ikke sikkert at planene blir
viderefgrt. Hvis det derimot viser seg at et slikt anlegg kan realiseres ma det tas
opp lan for a finansiere anlegget.
Kommentarer: De siste dagene har det blitt klart at den opprinnelige planen blir
for kostbar. Det trengs derfor ikke a tas en avgjgrelse pa saken under arsmgtet.
Det jobbes for gvrig videre med saken for a se pa alternative lgsninger. Saken tas
opp senere ved behov.

b. Aresmedlemmer

Info: I forbindelse med 110-arsjubileet til IL Aasguten har vi en fin mulighet til a
utnevne nye aeresmedlemmer. Hovedlaget har fatt inn forslag og vurdert at fem
personer for tildelt zeresmedlemskap i IL Aasguten: Franck Ude, Jostein @ien,
Asbjgrn Andersen, Hermann Storflor og Kjell Olav Einarsve.

Kommentarer: Ingen

Forslag: Arsmgtet godkjenner at Franck Harald Ude, Jostein @ien, Asbjgrn
Anderssen, Hermann M. Storflor og Kjell Olav Einarsve blir 2eresmedlemmer i IL
Aasguten. Disse for en oppmerksomhet senere i ar.

Vedtak: Godkjent

Sak 9)Valg

MERK!! [ etterkant av arsmgtet fikk vi avklart hvem som skal vaere
nestleder i styret og leder i friidrett. Disse er lagt til i listene under.

Info: Valgkomiteen la fram forslag til nye medlemmer i hovedstyret og
avdelingsgruppene.

Arbeidsutvalg:
- Leder: Kjell Olav Einarsve (2018)
- Nestleder: Thea Hammeren (2018)
- Sekreteer: Tron Vedul Tronstad (2019)
- Kasserer: Karin Arentz (2019)
- Styremedlem: Anne Grete Nyborg (2019)
- Vara: Kari Skagen Aas (2019)
- Webansvarlig: Tron Vedul Tronstad (2019)
Kommentar: Arsmgtet gir Hovedstyret rett til & konstituere ny nestleder nar det er pa
plass.
MERK! Thea Hammeren tok pa seg nestlederrollen i etterkant av arsmgtet.

Valgkomité:
- Leder: Magne Christiansen (2018)
- Ronny Berg (2018)
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- Astrid Ringen Olaussen (2020)

Treningssenteret:

Fotball:

Handball:

Leder: Ann Cathrin Fossum (2019)
Jgrgen Reitan (2019)

Sveinung Mossing (2019)

Maiken Sandberg (2019)

Leder: Franck Ude (2018)

Stig Rgnning (2018)

Elin Ringen (2018)

Hege Rgsdal (2018)

Kjell Asle Slettvold (2018)
Per Olav Mikkalsen (2019)
Heidi Larsen (2019)

Leder: Marthe Myhr (2018)
Aase Vedul-Moen (2019)
Hilde Hegge (2018)

Line Benjaminsen (2019)
Per Ove Opheim (2019)

Skiavdelingen:

Leder: Kjersti Husby (2018)
Torbjgrn Ekle (2019)
Hanne Dahl (2018)

Morten Einarsve (2019)
Trond Roar Almlid (2019)
@yvind Evenhus (2019)

Friidrett/Idrettsskole:

Leder: Marte Tiller (2018)
Jgrgen Alstad (2018)
Kristin Christiansen (2018)
Roger Bollerud (2018)
May Britt Kirknes (2018)
Karin Arentz (2018)

Sigrid Myhr (2018)

Respekt
Samhold
Trivsel

Kommentar: Arsmgtet gir Hovedstyret rett til & konstituere ny leder. De er tilstrekkelig
medlemmer, men ma bli enige om hvem som skal ta rollen.

MERK! Marte Tiller tok pa seg lederrollen i etterkant av arsmgtet.

Revisorer:

Terje Skjesol (2018)
Torbjgrn Nyborg (2019)

@ Duun

YU U\RIndustrier as



Respekt

I L Aangten Samhold

Trivsel

Kommentar: Under arsmgtet stilte Torbjgrn Nyborg som ny revisor for Astrid Revhaug.

Nytt styre i IL Aasguten bestar av:
- Leder: Kjell Olav Einarsve
- Nestleder: Thea Hammeren for Gaute Evenhus
- Kasserer: Karin Arentz for Katrine Selven
- Sekreteer: Tron Vedul Tronstad
- Styremedlem: Anne Grete Nyborg for Stine Berg
- Styremedlem: Ann Cathrin Fossum
- Styremedlem: Franck Ude
- Styremedlem: Martha Myhr
- Styremedlem: Kjersti Husby for Jostein @ien
- Styremedlem: Marte Tiller for Anton Bryhn
- Vara: Kari Skagen Aas for Thore Tvete

Torbjgrn Nyborg Kjersti Husby
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Vedlegg 1

REGNSKAP

2016

IL AASGUTEN

HOVEDAVDELINGEN


Vedlegg 1


ARSREGNSKAP 2016
I.L. AASGUTEN, HOVEDAVDELING

RESULTATREGNSKAP

Inntekter 2016 2015
3120 Inntekt koantingenter 52.500,00 51.750,00
3440 Inntekt LAM og rnva kompensasjon 211.073,00 161.373,00
3600 Leieinntekt 2.010,00 450,00
3240 Inntekt grasrotandel, o.a. 82.819,88 384.462,93
395C Inntekt sponsorer 120,.000,00 60.000,00
SUM INNTEKTER 468.152,88 658.035,93
Kostnader

4501 Utbetalt Ski 53.858,07 73.351,41
4502 Utbhetalt Handball 12.680,88 22.413,69
4505 Utbetaling Trim 19.134,23
4506 Utbetalt Friidrett/Idrettsskole 35.367,04 67.163,92
4508 Utbetalt Fotball 67.634,56 95.605,85
4509 Utbetalt Treningssenteret 11.039,08 10.266,49
5000 Lgnn vask klubbhus 3.850,00

6300 Leile av arealer 1.800,00 1.450, 00
6320 Renovasjon, vann, avlep ol 2.172,55 275,59
6340 Lys, varme 9.070,09 6.052,01
6390 Kostnader lokaler, annen 29.412,23 46,751, 25
6510 Utstyr 74.95C,00

6705 Regnskap hoved~ og underavdelinger 22.675,00 6.000, 00
6800 Kontorrekvisita 10.349,55 12.488,15
6900 Telefen 9,472,14 8.425,59
6940 Porto 1.628, 00 2,225,00
7401 Keontingenter 450,00 585,00
7500 Forsikringspremie 7.658,00 2.052,00
7770 Bank—- og kortgebyr 385,00 1.291,11
7792 Andre kostnader 24.911,00 22.844,64
SUM KOSTNADER 379.363,19 398.375,93
DRIFTSRESULITAY 88.789,69 259.660,00
Finansposter og ekstraordingere poster

8050 Renteinntekt 4,242,39 13.969,06
8400 Overfert fra Trim ved opphor 45,190,890

8500 Kunstgressbane - 494.886,49 203.314,93
8150 Rentekostnad - 218,82 - 135,66
SUM - 445.672,12 217.148,33
ARSRESULTAT ~ 356.882,43 476.808,33




BALANSE 2016

I.L. AASGUTEN, HOVEDAVDELING

ETENDELER 31.12.2016 31.12.2015
Eiendeler

Aasen Sparebank 4484 30 16178 705.912,82 554.896, 26
Aasen Sparebank 4484 13 43236 40.984, 47 535.870, 96
SUM OML@PSMIDLER 746.897,29 1.0%80.767,22
SUM EIENDELER 746.897,2% 1.090.767,22

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Annen egenkapital 733.484.7%9 1.090.367,22
SUM EGENKAPITAIL 733.484,79 1.090.367,22
Gijeld

Leverandergijeld 13.412,50

Forskuddsbetalt kontingent 2016 400,00
S8UM GJELD 13.412,50 400,00
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 746.897,29 1.080.367,22

ASEN 13.01.2017

Katrine Selven Kjell Olav S Einarsve
Kasserer Leder



Dato fra-til: -

Regnskapsér 2016

Resultatregnskap
for

Vedlegg 2

Periode 01 - O IL Aasguten Kunstgressbane Side: 1
Dente periode Hitti!

Nr.  Kontonavn Regnskapiar  Regnskap i fjor Budsjett Regnskapiar  Regnskapifior Budsjett
8050 Annen renteinntekt 327947 or 9976,03 cr 327947 cr 987603 cr
8150 Annen rentekostnad 51 558,47 5155847
8155 Rentekostnad 218,08 218,08

leverandargjeld

0,00 0,00 0 0,60 0,00 0

Arsresultat 43 497,08 9 97603 cr 0 48 497,08 9 976,03 cr )]

8800 Arsresultat 9976,03 9976,03

KST

IL Aasguten Kunstgresshane (708)

13.01.17 12:36


Vedlegg 2


Dato fra-fil: - Balanse
Regnskapsdr: 2016 for
Periode: 01 - 01 IL. Aasguten Kunstgresshane Side: 1
Denne periode Hittil
Nr. Kontonavn Regnskapiar  Regnskap i fjor Budsjett  Regnskapiar  Regnskapi fjor Budsjett
EIENDELER
1120 Grunnarbeid Bane avg.pliktig 2 850 544,50 2694 554,00 2 850 544,50 2694 554,00
1121 Grunnarbeid Bane ikke avg.pliktig 560 407,00 560 407,00 560 407,00 560 407,00
1122 Kunstgress avg.pliktig 1787 500,00 1787 500,00 1 787 500,00 1787 500,00
1123 Kunstgressbane ikke avg.pliktig 12973,36 12973,3%6 12 973,36 12973,36
1124 Lysanlegg avg.pliktig 819302,50 819 302,50 819 302,50 819 302,50
1125 Fotballmal og Fangnett avg.plikfig 239625,71 23962571 239625,71 239625,71
1126 Gjerde, ikke avg.pliktig 486 340,00 486 340,00 486 340,00 486 340,00
1127 Adm.kostnader ikke avg.pliktig 351 286,90 340 035,00 351 286,90 340 035,00
1128 Prosjektering ikke avg.pliktig 200 000,00 200 000,00 200 006,00 200000,00
1500 Kundefordringer 0,00 0,00
1920 Aasen Sparebank 4484 13 43236 40984 47 535 870,96 40 984,47 535 870,96
Eiendeler 7 348 964,44 7 676 608,53 0 7 348 964,44 7 676 608,53 0
EGENKAPITAL OG GJELD
2011 Egenkapital 150000000 cr  1500000,00¢r 1500000,00¢cr 150000000 cr
2012 Andeler 187 500,00 cr 162 000,00 ¢r 187 500,00 ¢r 162 000,00 cr
2050 Annen egenkapital 224355803 ¢r 5976,03cr 224355803 ¢r 9976,03 o
2054 Gaver 0,00 1083 240,00 ¢r 0,00 1083 240,00 cr
2055 Tilskudd Levanger kommune 0,00 146 107,00 cr 0,00 146 107,00 cr
2056 Dugnad 0,00 1004 235,00 or 0,00 100423500 ¢r
2058 Mva kompensasjon 1105 836,00 cr 1105 836,00 ¢r
Udisponert resuitat {ikke bokfart) 48 497,08 0,00 48 497,08 0,00
2220 Aasen Sparebank |an 394 6164%9¢r 1800 000,00cr 30461649 ¢ 180000000 cr
2290 Levanger kommune, Farskudd 1965951,00cr 196595100 ¢cr 1065951,00cr  1965951,00cr
Spillemidler
2400 Leverandergjetd 0,00 5099,50 cr 0,00 5099,50 cr
2990 Annen kortsiktig gjeld 0,00 0,00 0,00 0,00
Egenkapital og gjeld 7 348 96444cr 7 676 608,53 ¢r 0 7348 96444cr 7 676 608,53 cr 0
KST iL Aasguten Kunstgressbane (706) 13.01.17 12:36



Vedlegg 3

REGNSKAP

2016

IL AASGUTEN

TRIM / KLUBBHUS


Vedlegg 3


ARSREGNSKAP 2016

I.L. AASGUTEN, TRIM / KLUBBHUS

RESULTATREGNSKAP

Inntekter 2016 2015
3600 Leie klubbhus 1.350,00 13.870,00
3920 Inntekt snskebrenn 630,00
3930 Inntekt kiosk 893,00 1.139,00
3941 Inntekt mva refusjon 987,73
3942 Inntekt sponsor 13.500,00
3943 Inntekt LAM 11.146,50
SUM INNTEKTER 2.243,00 41.273,23
Kostnader

4210'Varekjep kiosk 419,66
4420 Premier 750,00

5000 Legnn 6.875,00
€320 Renovasjon 3.071,66
6390 Kostnader lokaler 5.560,00 529,90
6600 Vedlikehold stier o.l. 1.000,00
6610 Vedlikehold klubbhus 31.359,00
7792 Andre kostnader 150,00
SUM KOSTNADER 6.310,00 43,405,222
DRIFTSRESULTAT 4.067,00 - 2.131,99
Finansposter

8050 Renteinntekter 432,91 790,57
8150 Renteutgifter 0 0
SUM 432,91 790,57
Ekstraordingsere poster

8500 Utdeling ski 20.000,00 0
8150 Utdeling hovedavdelingen 45,190, 80 0
SUM 65.190,80 0
ARSRESULTAT 0 - 1.341,42




BALANSE 2016

I.L. AASGUTEN, TRIM / KLUBBHUS

EIENDELER 31.12.2016 31.12.2015
Eiendeler

Aasen Sparebank 4484 11 65605 68.824,89
SUM OMLGPSMIDLER 68.824,89
SUM EIENDELER 68.,824,89
EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Annen egenkapital 68.824,89
SUM EGENKAPITAL 68.824,89
Gjeld

SUM GJELD 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 68.824,89

Tore Reinds
Kasserer

ASEN 13.01.2017

Torbjern Nyborg
Leder



Vedlegg 4

REGNSKAP

2016

IL AASGUTEN

FOTBALLAVDELINGEN


Vedlegg 4


ARSREGNSKAP 2016
I.L. AASGUTEN, FOTBALLAVDELING

RESULTATREGNSKAP

Inntekter 2016 2015
3120 Inntekt spilleravgift 177.000,00 154.600C, 00
3910 Inntekt andre arrangement 140.393, 04 102.343, 00
3940 Inntekt lotteri og annet 106.851,00 63.095,00
3941 Inntekt mva refusjon 38.212,20 62.262, 85
3943 Inntekt LAM midler 12.522,35 22.293,00
23548 Inntekt bane og annet 136.712,490 98.536, 00
3950 Inntekt skilt/sponscorer/dugnad 179.277,75 116.500,00
SUM INNTEKTER 790,968,74 619.629,85
Kostnader

4212 Varekjep til lotteri 29.713,82 22.050, 00
4410 Utgifter kamp og cup 93.178,00 72.622,33
4430 Tilstelninger/premier/sesongavslutning 111.936, 33 45,449,16
4500 Utgifter til dommere 59.115,10 45.429,20
4501 Utgifter til trener/lagledere/styret 91.184,00 84,300, 00
6340 Lys og varme 16.898,53 29.80%,25
6350 Leie bane 47.173,00 46.837,00
6510 Utstyr og rekvisita 362.595,28 75.566, %6
6600 Vedlikehold av anlegyg 162.677,91 117.209, 38
6810 Administrasijcon 20.905,17 2.393,47
7410 Trendelag Fotballkrets 59.500,00 25.250,00
7500 Forsikringer 32.519,49 26.180,00
77770 Bank- cg kortgebyr 1.416,00 884,00
SUM KOSTNADER 1.088.812,63 5983.952,75
DRIFTSRESULTAT - 297.843,89 25.677,10
Finansposter og ekstraordingere poster

8050 Renteinntekfer 325, 63 402,01
8150 Renteutgifter 13,28 0
SUM 312,35 402,01
ARSRESULTAT - 297.531,54 26.079,11




BALANSE 2016

I.L. AASGUTEN, FOTBALLAVDELING

EIENDELER 31.12.,2016 31.12.20158
Eiendeler

Kundefordringer 251.150,00
BAasen Sparebank 4484 30 24030 219.814,02 305.31¢,82
Aasen Sparebank 4484 30 18464 1.251,05 1.249,80
SUM OML@PSMIDLER 221.065,08 557.716,62
SUM EIENDELER 221.065,08 557.716.62

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Annen egenkapital 208.865,08 506.396, 62
SUM EGENKAPITAL 208,865,08 506.396,62
Gijeld

Leverandergjeld 12.200,00 51.320,00
SUM GJELD 12.200,00 51.320,00
SUM EGENKAPITAL 0OG GJELD 221,065,08 557.716,62

ASEN 21,01.2017

Hege Rgsdal Franck Ude
Kasserer Leder



Vedlegg 5

REGNSKAP

2016

IL AASGUTEN

FRIIDRETT/IDRETTSKOLE


Vedlegg 5


ARSREGNSKAP 2016

I.L. AASGUTEN, FRIIDRETT/IDRETTSKOLE

RESULTATREGNSKAYP 2016 2015
Inntekter

3000 Inntekt salg 0 44,220,00
3910 Inntekt andre stevner 19.300,00 23.870,00
3920 Inntekt egne stevner 9.510,00 13.230,00
3940 Inntekt idrettsskole 19.050,00 995,00
3941 Inntekt mva-refusjon 3.3%6,064 11,133,922
3942 Inntekt sponsor 3.600,00 7.000,00
3943 Inntekt LAM midler 28.370, 40 49,060,00
SUM INNTEKTER 83.227,04 145.478,92
Kostnader

4000 Varekjep for videresalg 54.084,00
4410 Andre stevner 7.170,00 21.481,00
4420 Idrettsskcle/egne stevner 24.775,48 22.574,41
5000 Lenn trenere 675,00
6300 Leie lokaler 1.335,00
6340 Strem 2.253,14 3.928,17
6510 Utstyr og rekvisita 6.784,80 1.350,00
7100 Bilgodtgjsrelse 375,84
7410 Friidrettskretsen 6.100,00 4.000,00
7500 Forsikringer 2.533,00 4,820,00
7770 Bank- og kortgebyr 632,11 192,00
SUM KOSTNADER 50.248,53 114.815,42
DRIFTSRESULTAT 32.978,51 34.663,50
Finansposter og ekstraordinzere poster

8050 Renteinntekt 931,94 1.483,98
8155 Renteutgifter 230,97
SUM FINANS 931,94 1.253,01
ARSRESULTAT 33.910,45 35,916,51




BALANSE 2016

I.L. AASGUTEN, FRIIDRETT/IDRETTSKOLE

EIENDELER 31.12.2016 31.12.2015
Eiendeler

Bksjer St Olavsloppet 5.000, 00 5.000,00
Kundefordringer ¢ 785,90
Kasse 0 0]
Aasen Sparebank 4484 20 10710 111.507,10 68.930,11
Aasen Sparebank 4484 47 18168 127.775,70 126.914,35
SUM OML@PSMIDLER 244 .282,80 201,630,36
8UM EIENDELER 244.282,80 201.630,36

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Annen egenkapital 235.540,81 201.630,36
SUM EGENKAPITAL 235.540,81 201.630,36
Gield

Leverandergjeld 8.741,99 0
SUM GJELD 8.741,99 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 244.282,80 201.630,36

ASEN 09.01.2017

Karin Nordaune Arentz Anton Bryhn
kasserer leder
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REGNSKAP

2016

IL. AASGUTEN

HANDBALLAVDELINGEN


Vedlegg 6


ARSREGNSKAP 2016

I.L. AASGUTEN, HANDBALLAVDELING

RESULTATREGNSKAP

Inntekter 2016 2015
3120 Inntekt treningsavgift 4,200,00 7.500, 00
3940 Inntekt dugnad, kicsk, billetter 107.916,00 58.400,00
3941 Inntekt mva-refusjon 2.547,48 4.267,19
3942 Inntekt sponsor 3.600,00 7.000,00
3943 Inntekt LAM midler 6.533,40 11.146,50
SUM INNTEKTER 124.796,88 88.313,69
Kostnader

4213 Varekjep dugnad, kiosk 53.902,34 30.0006,00
4410 Utgifter til cup 23.460,00 9.000,00
4430 Tilstelninger og sesongavslutning 6.305,00 12.403,47
4500 Dommere 4.900,00

6300 Leie av lokaler 14.157,00 8.160,00
6530 Utstyr 23.470,00 2.873,00
6800 Kontorrekvisita 187,00

7411 Norges Handballforbund Midt-Norge 485,00
7500 Forsikring 558,00 465,00
7770 Bank- og kortgebyr 649,03 69,00
SUM KOSTNADER 127.588,37 63.455,47
DRIFTSRESULTAT - 2.791,49 24.858,22
Finansposter og ekstraordingre poster

8050 Renteinntekt 72,17 70,73
8150 Rentekostnader 79,68 0
SUM FINANS - 17,51 70,73

ARSRESULTAT - 2.799,00 24.928,95




BALANSE 2016

I.L. AASGUTEN, HANDBALLAVDELING

EIENDELER 31.12.2016 31.12.2015
Eiendeler

Kontanter 2.500,00

Aasen Sparebank 4484 30 09295 79.877,42 86.106,42
SUM OML@PSMIDLER 82.377,42 86.106,42
SUM EIENDELER 82.377,42 86.106,42

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Egenkapital 82.377,42 85.176,42
SUM EGENKAPITAL 82.377,42 85.176,42
Gjeld

Leverandergjeld 930,00
SUM GJELD 930.00
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 82.377,42 86.106,42

ASEN 08.01.2017

Lene Grenne Marta Myhr
Kasserer Leder
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REGNSKAP

2016

IL AASGUTEN

SKIAVDELINGEN
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ARSREGNSKAP 2016

I.I.. AASGUTEN, SKIAVDELING

RESULTATREGNSKAP

Inntekter 2016 2015
3100 Inntekt salg 95.402,00 14.346,00
3120 Inntekt startkontingent 70.841,76 62.790, 30
3121 Inntekt startkontingent Duathlon 6.850,00 7.550, 00
3130 Inntekt kiosk 19.707,00 38.933,00
3600 Leieinntekt 7.170,00 29.540,00
3940 Inntekt lotteri og annet 34.881, 50 170.99¢, 50
3941 Inntekt LAM og mva refusjon 26.958,07 52.301,41
3850 Inntekt sponsorer/gaver/dugnad 132.5895,00 109.915, 00
SUM INNTEKTER 3584.405,33 486.372,21
Kostnader

4210 Varekjsp kiosk 14.952,05 25.590, 93
4212 Varekjep lotteri 3.390,04 3.452,50
4300 Kjep av varer for salg 115.182,00 18.214,00
4410 Startkontingent 21.808,00 54,097,81
4420 Premierxr 23.553,00 10.004,41
5000 Lgnn trenere 10.0G¢0, 00 1G.000,00
6300 Leie lokaler 5.750,00

€310 Utstyr og inventar skihytta 7.877,42 2.647,96
6340 Lys og varme 25.167, 50 29.688,50
6320 Kostnader skihytta annet 3.600,00 2.37¢6,68
6600 Vedlikehold anlegg 3.145,00 7.004,20
6620 Vedlikehold trakkemaskin 29.618,00 139.885,25
6800 Kontorrekvisita 1.196,00
7000 Drivstoff og olje 5.101,71 400,27
7410 N-T skikrets 3.960, 00 6.304,00
7500 Forsikringer 19.889,50 37.372,00
7770 Bank- og kortgebyr 1.145, 64 713,33
7792 Andre kostnader 31.737,49 27.532,02
SUM KOSTNADER 325.877,35 376.479,86
DRIFTSRESULTAT 68.527,98 109.892,35
Finansposter og ekstraordinsere poster

8050 Renteinntekter 406,75 447,74
8150 Renteutgifter 71,67
SuM 406,75 376,07
ARSRESULTAT 68.934,73 110,268, 42




BALANSE 2016

I.L. AASGUTEN, SKIAVDELING

EIENDELER 31.12.2016 31.12.2015
Eiendeler

Kontanter 5.060,00
Aasen Sparebank 4484 30 15848 242.585, 82 168,963, 31
Aasen Sparebank 4484 51 19535 1.052,78 750,41
Aasen Sparebank 4484 30 44457 19,81 9,96
SUM OML@PSMIDLER 243,658,411 174.723,68
SUM EIENDELER 243.658,41 174.723,68

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Annen egenkapital 241.783,41 172.848, 68
SUM EGENKAPITAL . 241.783,41 172.848,68
Gijeld

Leverandergjeld 1.875,00 1.875,00
SUM GJELD 1.875,00 1.875,00
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 243.658,41 174.723,68

ASEN 12.01.2017

Kjersti Husby Jostein @ien
Kasserer Leder



REGNSKAP

2016

IL AASGUTEN

STOKKVOLA TUSENARSSTI
TOALETTANLEGG/SKILZYPER/TURSTIER

Vedlegg 8


Vedlegg 8


ARSREGNSKAP 2016

I.L. AASGUTEN,
STOKKVOLA TUSENARSSTI

TOALETTANLEGG/SKILZYPER/TURSTIER

RESULTATREGNSKAP 2016 2015
Inntekter

3120 Henorar for tjenester 5.000,00
3440 Spillemidler, tilskudd, mva-refusjon 74.100,00 145.401,00
SUM INNTEKTER 74.100,00 150.401,00
Kostnader

4000 Varekjep i forbindelse med tjenester 462,00
6600 Vedlikehold 1000-arssti 11.731,11
6601 Vedlikehold Lysleype 30.791,50 54.850, 60
6602 Vedliikehold Runde 12,5 km 18.818,00 47.923,29
6603 Vedlikehold Hzgseterlesype 159,00 71.648,50
6604 Vedlikehold Turstier 46.486,00 4.198,00
6605 Vedlikehold Toalettanlegg 21.729,95 7.200,00
6860 Kurs 2.3867,00
7770 Bank- og kortgebyr 127,00 336,50
SUM KOSTNADER 118.111,45 200.717,00
PRIFTSRESULTAT -~ 44.011,45 - 50.316,00
Finansposter og ekstraordingere poster

8050 Renteinntekt 457,21 542,46
SUM FINANS 457,21 542,46
ARSRESULTAT - 43.554,24 - 49.773,54




BALANSE 2016

I.L. AASGUTEN,
STOKKVOLA TUSENARSSTI
TOALETTANLEGG/SKILZYPER/TURSTIER

EIENDELER 31.12.2016 31.12.2015

Omlepsmidler

Rasen Sparebank 4484 13 40547 85.444, 38 130.590,28
Aasen Sparebank 4484 13 68522, 1000-Arssti 50.682,89 50.341,23
SUM OML@PSMIDLER 136.127,27 180.6831,51

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Annen egenkapital 136.127,27 179.681,51
SUM EGENKAPITAL 136.127,27 179.681,51
Gield

Leverandesrgjeld 1.250,00
SUM GJELD 1.250,00
SUM EGENKAPITAL OG GJELD e 136.127,27 180.931,51

ASEN 09.01.2017

Kjell Stokkan Per Olav Skjesol
kasserer leder
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2016

IL AASGUTEN

TRENINGSSENTER


Vedlegg 9


ARSREGNSKAP 2016

I1.L. AASGUTEN, TRENINGSSENTER

RESULTATREGNSKAD

Inntekter 2016 2015
3000 Inntekt salg 1.200,00

3120 Inntekt treningsavgift 233.850,00 232.500,00
3941 Inntekt mva refusjon 11.039,08 10.266,49
SUM INNTEKTER 246.089,08 242.766,49
Kostnader

5000 Lenn wvasking og instrukterer 28.8%0,00 42.200,00
6000 Avskrivning Treningssenter 172.265,07
6320 Renovasjon 1.362,4%6

6340 Lys og varme 16.315,26 25.346,00
6360 Renhold 4.029,20 3.245,51
6390 Diverse kostnader lokaler 10.770,67 81.144,82
6530 Treningsutstyr 28.486,70 35.763,00
6800 Kontorrekvisita 476,00 1.819,00C
7500 Forsikring 4.508,00 9.7¢5,00
7770 Gebvyr 70,00 0
SUM KOSTNADER 94.859,29 371.548,40
DRIFTSRE SULTAT 151.229,79 - 128.781,91
Finansposter og ekstraordingere poster

8050 Renteinntekt 1.1%0,01 1.442,72
8150 Rentekostnader 187,63 8.612,21
SUM FINANS 1.002,38 - 7.169,49
ARSRESULTAT 152.232,17 - 135.951,40




BALANSE 2016

I.L. AASGUTEN, TRENINGSSENTER

EITENDELER 31.12.2016 31.12.2015
Eiendeler

Aasen Sparebank 4484 13 07604 218.003,71 65.399, 54
SUM EIENDELER 218.003,71 65.399,54
EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital

Egenkapital 217.631,71 65.399, 54
SUM EGENKAPITAL 217.631,71 65.399,54
Gjeld

Leverandsrgjeld 372,00 0
SUM GJELD 372,00 0
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 218.003,71 65.699,54

Jorgen Reitan
Kasserer

ASEN 07.01.2017

Ann Cathrin Fossum

Leder
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Respekt
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IL

Trivsel

Arsrapport for Arbeidsutvalget IL Aasguten 2016

Leder : Kjell Olav Einarsve/Gaute Evenhus
Nestleder: Gaute Evenhus

Sekretzer: Tron Vedul Tronstad

Kasserer: Katrine Selven

Styremedlem: Stine Berg

Vara: Thore Tvete

Mgter:

Hovedstyret har avholdt 4 mgter og 2 mgter i Arbeidsutvalget. Mgtesaker har bla. veert
organisering og drift i laget , Klubbhus og @konomi..

Hjemmesiden:

Denne fungerer bra. Vi har link til alle sponsorer som gnsker det og det er lett for oss a legge
ut informasjon.

Oppfordrer alle til 3 fglge med pa informasjon om lagets aktiviteter som blir lagt ut her.

Kontingent.

IL Aasguten skal ha kontingent av alle som skal trene pa Treningssentret da de ma veere
medlem fgr de kan melde seg inn i sentret. Viktig at alle som er med pa aktiviteter er
medlem .

Profilering:
Det har veert salg av skikleer og annet klubbt@y, Coop Frosta styrer klubbtgy og SKI
organiserer alt salg av skiklaer.

Utstyr:

Investert i nytt lydanlegg til 75 000,- som skal benyttes bade pa skihytta, fotballstadion og
som mobilt anlegg. Dette kan gi oss litt leieinntekter da anlegget kan leies ut til feks. 17. mai
og St. Olavslopp.

Anlegg:

Fjellet: Det er gjort svaert mye forbedringer bade i turlgyper og i lyslgypa , mye skilt er pa
plass langs turstier.

Kunstgressbanen: Denne er flittig brukt og Fotball har ansvar for anlegget

Stallmyra : Ballfangernett er pa plass og banen kan brukes av alle.

Hall i Asen: Kommunen har bestemt a fremflytte bygging av hall , sa den skal vaere pa plass i
2018.

Klubbhuset:
Ledige lokaler blir na brukt til mgterom for Idrettslaget.

@konomi:

@ Duun
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Respekt

wSGUTE/v I L Aasgute n Samhold

Trivsel

IL

Lagets gkonomi ma kunne betegnes som meget god. Takket vaere lldsjeler som jobber godt,
sponsorer, stgtte fra det offentlige giennom LAM —midler, Grasrotandelen fra Norsk
Tipping. Og stgtte fra privatpersoner. Alle lagets regnskap blir fgrt av Asen Regnskapslag og
lagets bankforbindelse er Aasen Sparebank. En stor takk til alle som styrer gkonomi i
avdelingene og kasserer i hovedlaget som har god kontroll pa hele laget.

Sluttkommentar:

Arbeidsutvalget gnsker a takke tillitsvalgte i laget for innsatsen i aret som har gatt , bade de
som na velger 3 avslutte sitt verv og de som gnsker a vaere med videre. Det jobbes godt i alle
avdelinger ,slik at det er muligheter for 3 aktivisere bade liten og stor i IL Aasguten.

En stor takk til alle frivillige, trenere, loddselgere, waffelsteikere, Kunstgressbanebyggere,
Ipypearbeidere bade sommer og vinter , og alle som tar store og sma tak for at alt skal
fungere.

Asenfjord 25. Februar 2017
For Arbeidsutvalget

Leder

Kjell Olav Einarsve.

@ Duun
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Arsberetning 2017

Styrets sammensetning

IL Aasguten fotball

Vedlegg 11

Leder Franck Ude

Nestleder Stig Renning

Sekreteer Elin Ringen

Okonomiansvarlig  Hege Reasdal

Materialansvarlig Linda Opheim Saugestad

Anlegg Kjell Asle Sletvold

Seniorkontakt Mats Jorgen Nesjo

Andre roller

Dommer ansvarlig Franck Ude

Web og it ansvarlig  Stig Renning

Trenere

Alder Lag Sesong Trener1 Trener 2 Lagkontakt 1

Seniorfotball
Damer 7. ser 2016 Ole Morten Gausen  Franck H. Ude Rino Andre Holst
Herrer 5.div 2016 Pal Arne Rgnning Eivind Christiansen -
Herrer 6.div 2016 - - Trond Roar Almlid

Ungdomsfotball
G2002 2016 John Hiberg John Hiberg
G2003 2016 Rune Reinas Tone Alstad
12003 (Skogn 2016 Anne Berit Haabeth

Barnefotball
G2005 2016 Ola Grenne Hanne Augdal
G2006 2016 Ronny Berg Jarle Selven Katrine Selven
G2007 2016 Heidi Larsen Havard Balsvik Torstein Husby
J2005 2016 Gaute Evenhus Eva Karin Evenhus
12006 2016 Trond Dullum Martin Pedersen Eva Andersen
12007 2016 Anton Bryhn Astrid Almlid

Kngtt
G2008 2016 Jgrgen Olsen Jgrgen Alstad
G2009 2016 Jarle Selven Andreas Aune Jonas Myhr
12008 2016 Bjgrnar Langlid Ann Cathrin Fossum
J2009 2016 Magne Christiansen  Kjell Asle Sletvold Kristin Tangen Hovdal
Minikngtt 2C 2016 Magni Ude Jgrgen Olsen

Andre bidragsytere

Morten Haabeth
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Arnold Tronstad
Jarle Selven

Arild Hovdal

Egil Hovdal

Odd Arne Setertro
Geir Olav Vordal
Ronny Berg
Vegard Hovdal
Sigurd Svendgérd

Styrets arbeid

Styremeter:
Det er avholdt 20 styremeter.
Utover dette har vi hatt ukentlig kontakt pa forskjellige forum og fysiske mater.

Andre meoteforum vi har arrangert:

Trener og lagkontakmete var- 2016

Ett planleggingsmete med bidragsytere pd 3V3 turnering
Klubbforum

Trener og lagkontakmete hest- 2016

Samarbeidsmete med senior herrer

Samarbeidsmete med samarbeidspartner Sparebank 1

Arrangementer:

Klubbdommerkurs

Trenerkurs

Apning av kunstgressbane (egen komite)

Grendakamper

Knetteturnering

3V3 Cup

Fotballavslutning barnefotball

Fotballfest for trenere, lagkontkater og andre bidragsytere samt avslutning for senior

Fotball har deltatt i nesten alle hovedslagsmeater

Veien mal og planer: SAMHOLD — RESPEKT - TRIVSEL 2016

-Visjon: Enhver som bruker fotballbanen skal fole glede og mestring. Fotballstyret er vertskap
her pd Asen- og vi skal sorge for at lag som kommer hit pd besok skal ha det bra.
Pa Aasguten er alle spillere like viktige fra knott til senior.

1: Gi tilbud om trener- og dommerkurs, samt «basic»-trenerinfo til trenere uten kurs.
2: Serge for komplett draktsett og «trenersett» til alle lag
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3: Drift- og vedlikeholdsplan for kunstgressbanen
- Stallmyra skal veare 1 drift 1 lepet av 2016
4: Definering av alle roller og oppgaver i fotballen. Malet med det er:
— Avklare arbeidsomfanget til fotballstyret. Gi neste styre en enkel jobb med a ta
over. Oppgaver og roller er da ferdig definert.
— Serge for at alle roller 1 fotballen ikke er storre enn at de fleste kan ta de pa
seg.
5: @konomisk kontroll:
— Ved blant annet et eget budsjett pr. lag og en dugnad pr. lag
6: Ny kommunikasjonsstrategi mot trenere og lagkontakter. Malet med det er:
— Alle skal i nedvendig informasjon og vite hvor man finner den
— Alle skal fa svar pa det de lurer pa
— Styret skal ikke veere 24/7 Kundesente
7: Flere ungdommer ut pd banen.
8: Sportsplan for fotballen og revidere klubbhandbok
9: Bedre samarbeid og kommunikasjon med senior herrer
- Utarbeide samarbeidsavtale med senior

Evalusering av mél:
1. Vi har arrangert klubbdommerkurs og trenerkurs for «gamle» og nye trenere og dommere.

2. Alle lag har fatt nye draktsett som skal vare i fire ar fra 2016 etter avtale med Hummel
v/Marius Sagen. Etterbestilling av utsyr og kler skal skje via Coop Frosta v/Randi Risan.
Har hatt varierende erfaringer med trykk som er utfert av LevFro.

Alle lag har fétt nye utstyrsbagger med utstyr og forstehjelpsskrin/veske.

3: Kunstgressbanen med asfaltering rundt samt nye innbytterbenker og komplett hjul-sett
pa alle er mél er ferdig og 1 full drift. Anleggsansvarlig har serget for driftsplan og god
baneplanlegging gjennom sesongen.

-Stallmyra er ikke ferdigstilt men er 1 bruk til trening

4: V1 har definert rollene 1 fotballgruppen, men har en vei & gd med arbeidsbeskrivelser og
ansvarsfordeling, samt komme til enighet om antall roller og sammensetning av
fotballgruppen for fremtiden

Vi har ikke klart & redusere arbeidsmengden for fotballgruppen, men ser pa aret som

gikk som en god erfaring i forhold til hva som fungerer bra, og hvilke roller og oppgaver som
kan fjernes ev endres.

5: Viser til eget regnskap for detaljer.

6: Vi1 styret har mottatt henvendelser pa mange ulike kanaler, men har hatt som hovedregel at
all kommunikasjon inn mot styret skal motas pd mail som man finner p hjemmesiden. Vi har
hatt en administrator av denne mailadressen, som har videresendt mailene til sluttbruker 1
styret. Opplever at dette har fungert bra og har ikke fatt negative tilbakemeldinger pa dette da
vi tok det opp til evaluering pa trenger og lagkontaktmete 1 host.
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7:Vi er i oppstartgropa med ett juniorlag som har hatt treninger 1 vinter, arbeider videre med &
fa pé plass trener og lagkontakt for dette laget

8:V1 har ikke skrevet sportsplan eller revidert klubbhdndboka

9: Vi har hatt seniorkontakt i styret 1 dret som gikk og det er gjennomfoert samarbeidsmeter
med senior herrer og fotballstyret. Samarbeidsavtalen er ikke 1 mél per d. d

Vi1 styret opplever at samarbeid og kommunikasjon med senior herrer har blitt bedre og ser
frem til 4 arbeide videre med dette.

Utover vanlige styresoppgaver er det en del andre oppgaver som har vert tidkrevende

For- og etterarbeid med enkelte dugnader

Grendakampene

3v3 turnering

Knetteturnering

Magter og oppsekende virksomhet for & fa pa plass alle roller
Oppfelging og vedlikehold av anlegg

Fotballfest

Deltagelse pa turneringer/cuper

Knetteturnering: Ekne, Markabygda, Skogn, Frosta og Asen
Deltatt pé flere turneringer som OBOS-cup, Bergstadcup, Orlandetcup

Okonomi
Se eget regnskap

Spilleravgifter i ir har vert:
- Knett kr. 400,-
- 9-12 ar kr 900,-
- 13-16 arkr. 1400,
- Senior Damer: 1600
- Senior Herrer6 div 1600
- Senior Herrer5 div 3500

Medlemstall for 2016

Kun aktive spillere 1 godkjent seriespill fra fotballkrets.
Ikke klubbdommere, dommere, yngre trenere, lagkontakter etc.

6-12 ar 13-19 ar 20- Totalt

Kvinner 56 9 15 80
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Menn 61 24 47 132

Totalt 117 33 62 212

TAKK

Fotballstyret takker for meget god innsats og stort engasjement i ett spennende og krevende
frivillighetsarbeid for alle vare aktive pa alle plan.

Fotballstyret
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Vedlegg 12

[.L. Aasguten, Friidrettsavdeling 2016

Styrets sammensetning i 2016 har veert:

Leder: Anton Bryhn

Nesteleder: Jgrgen Alstad / May Britt Kirknes
Sekretzer: Kristin Christiansen

Kasserer: Karin Nordaune Arentz
Styremedlemmer: Sigrid Myhr og Roger Bollerud

[ tillegg stilte tidligere medlemmer av friidrettsstyret velvillig opp pa vare
arrangementer.

Aktivitet i styret 2016

Styret har i 2016 gjennomfgrt 6 mgter. Leder i friidrett har deltatt pa mgter i
hovedstyret i IL Aasguten.

Det nye styret at gjort en omorganisering i forhold til tidligere med a fordele oppgavene
og rollene tydeligere mellom styremedlemmene. Vi har delt i to avdelinger, en avdeling
med «vinteraktivitetene» med idrettsskole og allidrett og en avdeling med
«sommeraktivitetene» med Asenkarusell, Ngttelgpet og St.Olavsloppet.

Samtlige i styret har gjennomfgrt kurset «Friidrett for barn - Introduksjonskurs Trener
1», en praktisk og teoretisk innfgring i trening av barn fra 6 - 12 ar.

Friidrettsavdeling har pr. i dag ingen anlegg. Vi benytter oss av omradet rundt skolen for
friidrettsaktiviteter og laner anlegg/hus ved arrangement.
Vi disponerer to lagerrom til lagring av utstyr.

Friidrettsaktivitet 2016

Friidrett i IL Aasguten har en rekke arrangement fra januar t.o.m juni og fra august t.o.m.
november.
12016 deltok totalt ca. 350 deltagere pa vare arrangement.

Allidrett
Periodene januar til april og august til desember arrangerte vi Allidrett en gang i uka
for barn f.o.m det aret det fyller tre til de begynner pa skolen.

Idrettsskole

Friidretten har gjennomfgrt idrettsskole fra oktober til desember og fra januar til april i
2016. Dette er for barn fra 1. - 4. klasse. Pa idrettsskolen far barna prgvd forskjellige
aktiviteter bl. SKi, fotball, handball, skyting, turn. osv. Totalt deltok det 80 barn gjennom
aret 2016.

Ngttelgpet



29.mai arrangerte vi det tradisjonelle Ngttelgpet, et kretslgp med totalt 33 deltakere fra
flere Idrettslag. I 2016 arrangerte vi samme dag ogsa «KngtteNgtte», for barn under 7 ar.
[ ar som i fjor ble arrangementet avholdt ved skihytta i Mgssingdalen.

Asenkarusellen (AK)

Gjennom sommerhalvaret arrangerte vi den tradisjonelle Asenkarusellen med totalt 85
deltagere. Det ble gjennomfgrt 3 terrenglgp og en friidrettsdag pa Frosta, det var
nermere 60 deltagere pad hvert av de tre terrenglgpene.

St.Olavsloppet

12016 arrangerte vi ogsa St.Olavsloppet. Loppet, fordelt pa 50 etapper, gikk 2016 fra
@stersund til Trondheim. 29.juni til 2. juli.

Loppet ble fulgt av en dagsansvarlig som sgrge for a bista der det var behov. Det var god
dekning av loopet i media og pa var egen Facebookside.

Laget til IL Aasguten, med startnr. 57, stilte i mosjonsklassen med ett mixlag som til slutt
endte pa 137. plass totalt med tiden 28:33:37.

Takk til lagleder Kathrine Selven for god koordinering og giennomfgring av loopet.
Gledelig at i ar var de yngre god representert pa loopet.

Vare to vekslingsstasjoner i Faettenfjorden og Asen sentrum ble gjennomfgrt lgrdag med
hjelp av en positiv og blid dugnadsgjeng pa naermere 50 kvinner og menn. Alle tar
ansvar og bidrar til at vekslingene nok en gang blir en suksess. Friidretten takker herved
var dugnadsgjeng for alle hjelp!

* Friidrettstyret vil takke foreldre som har hjulpet til samt trenere fra ulike
avdelinger i IL Aasguten og andre lag som har bidratt til bade Allidrett,
Asenkarusell og Idrettsskolen.

* Vivil ogsa takk IL Aasguten SKi for lan av Skihytta, Frosta IL for lan av
fridrettsanlegg og Asen Historielag for 1an av Elvheim.

Asen, 15.02 2017

Anton Bryhn
Leder IL Aasguten Friidrett.
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Arsmelding
[.L. Aasguten, Handball 2016

Styret i handballavdelingen har i 2016 bestatt av:

Leder: Marta Myhr
Kasserer: Lene Grenne
Styremedlem: Hilde Hegge

Styret har hatt 3 styremgter og annen kommunikasjon.
Vi hadde ogsa et trenermgte fgr sesongen startet pa hgsten 2016.

Lagene

Héandballavdelingen for I.L. Aasguten avsluttet 2015/16 sesongen bestdende av
minihandballag for 3 arskull. Totalt 43 spillere.

Arskull -06: 19, spillere, 9 gutter og 10 jenter

Arskull -07: 13 spillere, 5 gutter og 8 jenter

Arskull -08: 11 spillere, 7 gutter og 4 jenter

Sesongen 2016/2017 ble startet opp med 3 arskull i minihdndball og 2 arskull i serien.
Totalt 68 spillere.

Arskull -05: 5 jenter og 1 gutt

Arskull -06: 9 jenter og 9 gutter.

Arskull -07: 5 gutter og 9 jenter

Arskull -08: 9 gutter og 4 jenter

Arskull -09: 8 gutter og 9 jenter

Alle lagene har hatt 1 trening pr uke. J10/]J11 og G10 trente i Frostahallen, mens
minihandballen har trent i gymsalen pa skolen.

Seriespill

Vi stiller med lag for J10,]J11 og G10 i serien for sesongen 2016/2017. Siden J11 ikke er
nok spillere, fylles laget opp med J10-spillere.

Frosta er hjemmebane og vi har veert ansvarlig for 2 kamparrangement i Frostahallen,
hvor foreldre har stilt opp pa dugnad.

Klubben har ikke egne dommere innevaerende sesong. Frosta IL planla dommerkurs,
men det ble avlyst, og vi klarte heller ikke verve ungdommer til & delta.

Etter reglementet skulle vi hatt 2 dommere.

Minihandballturneringer
Lagene har deltatt pd 4 minihandballturneringer, 2 pa varen og 2 pa hgsten. Vi har vaert

pa Frosta, Levanger, Skatval, Skogn og Stjgrdal.

Kurs
Vi deltok pa Minihandballtrenerkurs pa Skogn september.

Dugnad



Vi har hatt eggsalg 2 ganger, en runde fgr jul og en fgr paske.

* Handballstyret vil rette en stor takk til dere som har stilt opp som trenere og
hjelpetrenere.
* Takk til alle som har bidratti 2016.

For Handballavdelingen

Marta Myhr
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Arsmelding Skiavdelingen sesongen 2016,/2017

Styret har bestatt av

Leder: Jostein @ien
Nestleder/ Kasserer: Kjersti Husby
Lgypeansvarlig: Trond Roar Almlid
Sportslig leder: Torbjgrn Ekle
Stadionansvarlig: Bjgrnar Langlid
Kjgkkenansvarlig : Hanne Augdal Dahl
Utleie av skihytta: Jostein @ien

Styret har hatt 6 styremgter.
Vigdis Einangshaug er representant i NTS (Teknisk kommite)
Hggserterrennet: Jostein @ien, Olav Nonstad og Per Arne Opheim

Arrangementer

Duathlon Stokkvola Opp ble arrangert den19. august. Ca 50 deltagere syklet og lgp til
toppen, fordelt pa kngtt, trim og konkurranse. Verdt a nevne er at det ble satt ny
lgyperekord av @yvind Strgmsholm Pettersen med tiden 29.54.

Vi ble tildelt KM/NTE-cup som ble avholdt den 29.januar. Rennet matte flyttes til
Selbuskogen Skisenter i ar ogsa, da sngen regna bort. Flyttinga fungerte godt og vi fikk
gode tilbakemeldinger fra lgpere, ledere og skikrets. Deltagelse med i underkant av 150
utgvere. Noe som kan virke lite i et KM (J-G 13-16 ar). Er sendt inn gnske til NTS om a ga
tilbake til den gamle modellen med KM for alle fra 13ar til senior i ett arrangement.
Sender en takk til Selbuskogen Skisenter for velvilje og god hjelp.
Levangerkarusellrennet ble gjennomfgrt 18.januar med ca 90 deltagere. Veldig blgt
forngyelse, med kraftig regn. Men vi fikk akkurat gjennomfgrt rennet mens det var sng.

Treninger

Hele skigruppa dro pa helgatur til Knyken skisenter i september. Noe som var veldig
populart for bade store og sma.

Ogsa i ar har vi hatt basistrening i gymsalen.

Nytt av aret er ett samarbeid med Lanke IL, der det har veert noen fellestreninger pa
Asfjellet og Selbuskogen. Bare positive tilbakemeldinger.

Trenere har veert:

7-9 ar: Bjgrnar Langlid, Jgrgen Reitan og Trond Roar Almlid

10-12 ar: Kjersti Husby og Morten Andre Stokkan

Basistrening: Vigdis og Per Ove Einangshaug

Deltagelser/resultater

Totalt 19 utgvere har deltatt pa kretsrenn og Levangerkarusell i arets sesong. Har hatt 3
utgvere som har deltatt i norgescup for junior. Totalt litt over 100 starter pa kretsrenn
og norges-cup. Bra deltagelse nar en tenker pa sngforholdene i Trgndelag.

Av resultater ellers ble det 3 andreplasser til Simen Hegstad i KM og Midt-Norsk
Gutter15



Lgyper/ Maskiner

Stokkvola tusendrsti har gjort en fantastisk jobb med lgypenettet denne sommeren ogsa.
Sa en stor takk til dugnadsgjengen.

Ingen store utfordringer nar det gjelder lgypemaskin eller sngskuter.

Inntektbringende tiltak
Tradisjonelle mors- og farsdagslotterier.
Utleie av skihytta til ulike arrangement.

Skiklaer
Hadde en runde med bestilling av skikler i hgst ogsa. Takk til Anne Grete Reitan som
bisto oss med dette i ar ogsa.

Styret vil fa takke alle som har bidratt gijennom sesongens arrangement og dugnader.
En spesiell takk til lsypekjgrerne som har statt pa og ordnet flotte forhold, nar det bare
er sng nok.

Ogsa en takk til de som holder det rent og fint pa skihytta og sanitaranlegg.

Takk til vare sposorer som stgtter skiidretten i Aasguten

Asen 27.02.2017
Jostein @ien
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Arsmelding Stokkvola Tusenarssti 2016

Styret har bestatt av
Per Olav Skjesol (leder)
Trond Revhaug (nestleder)
Kjell Stokkan (kasserer)
Asbjgrn Andersen
Gaute Evenhus (fra hovedstyret)

Tusenarsstien har ogsa i ar veert flittig brukt og bruken ligger pa samme niva som i fjor.
Det er utfgrt noe mindre vedlikeholdsarbeid pa stien.

12016 er det foretatt en god del forbedringer skilgyper pa fjellet. Det er gjennomfgrt
drenering og lagt ned flere stikkrenner pad Alstadrunden slik at denne det blir bedre
forhold ved lite sng. Gjerde ved beitfeltet er flyttet.

Det er ogsa gjennomfgrt en del arbeider i gvre del av lyslgypa og pa stadion. Traseen skal
derfor na vere i meget god stand.

Det er jobbet en hel del med turskiltprosjektet i sommer og til sammen 12 stier er na er
ryddet, merket og skiltet, tegnet inn pa kart og beskrevet som turforslag pa UT.no. Dette
har vi fatt mange positive tilbakemeldinger pa og det fgrer til at alle stiene pa fjellet na blir
brukt flittig. Det er flere som na har oppdaget stier de ikke kjente til fra far.

Asbjgrn Andersen og Kjell Stokkan har fungert som arbeidsleder for lgypearbeidet og lagt
ned betydelig innsats. I tillegg er det flere som har deltatt pa dugnad etc.

12016 har vi fatt tildelt 74.100 i spillemidler og mva refusjon og har na ca. 136 000 i
egenkapital. Dette er 44 000 mindre enn i fjor. Av dette er kroner 50 000 satt pa egen
konto for framtidig vedlikehold av stien.

12017 planlegges det noe mer dreneringsarbeider og merking av flere stier.

Asen 28 februar 2017

Per Olav Skjesol
Leder

@ Aasen
Duun Sparebank

DUUN |ndustrier as -igode og andre dager
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ARSMELDING
o
ASEN TRENINGSSENTER 2016

Styret:

v" Ann Cathrin Fossum, leder

v’ Jgrgen Reitan, kasserer

v’ Sveinung Mossing, sekreteer

v' Maiken Sandberg, styremedlem
Antall mgter:
3 stk.
Mye, til tider daglig, kommunikasjon via ei lukket gruppe pa «messenger», en
chattekanal som finnes pa facebook.
Renholder:
Amalie Rgnning
Trenere:
Spinning Aerobic/Step/Shake/tabata | Styrke
Morten Einarsve Ann Cathrin Fossum Ann Cathrin Fossum
Morten Andre Stokkan Irene Solberg

Katrine Selven
Lina Amalie Einarsve

Priser:

1500,- for enkeltmedlemmer
3000,- for familie
Medlemskap i IL Aasguten kreves.
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Trivsel

Antall medlemmer:

Ca. 200 medlemmer. En liten oppgang fra aret fgr, holder seg stabilt.

[ all hovedsak arsmedlemskap.

Enkelte feriemedlemmer i forbindelse med jul-, vinter-, paske- og sommerferie. Mange
faste som gnsker ferie trening.

@konomi:
Se regnskap.

Arets innhold:

Apent senter hver dag fra kl. 06.00-23.00.

Kundene har kode til ytterdgr og det har veert en god lgsning.

E-post sendes ut til vare kunder med viktig informasjon og ny kode til dgra, ca 4 ganger i
aret. Vi bytter kode etter ferier.

Senteret har stabile trenere, som har hatt gruppetimer i 2. etasje. Katrine Selven og
Irene Solberg ville ha en pause som trener, varen 2016. Lina Amalie Einarsve ble trener i
august- desember.

Ser det er flere og flere som trener nede selv, egen trening er i vekst. Det er bra med folk
pa aerobic og styrektimer. Spinning timene har veert lite besgkt i 2016.

Vaskedugnad ble gjort i august.

Styret bestemte seg for a feire 3 arsjubileum i januar 2017.

Vi har kjgpt ny tv og hengt den opp i taket i oppvarmingssonen.

Har kjgpt inn hyller for oppbevaring av manualer oppe og nede.

Investert i noe nytt treningsutstyr: benkpress, trapbar, treningsmatter oppe og nede,
manualer oppe og dips nede.

Ser det blir en del slitasje og at noe av utstyret ma byttes ut eller repareres. Har kastet
en del steppkasser, da de er gdelagt/ slitt.

[ desember var noen uheldig og kjgrte inn i klubbhuset pga is og veldig glatt fgre. Det ble
en del skader pa huset ute og inne. Vi fikk tak i takstmann og fikk hjelp til a reparere
skadene.

Vi tok bort deler av kassen i gangen, slik at vi far inn folk med rullestol.

Sluttkommentar:
Styret i Asen treningssenter gnsker a takke alle medlemmer.
Artig & aktivisere den yngre, til den voksne del av medlemsmassen i laget ©

Asen, 13.02.2017
for Asen treningssenter
Ann Cathrin Fossum



