	Klasse
	Løype
	Plassering
	Navn
	Klubb
	
	
	Mål

	G 11
	2 km
	1
	Are Estil Brissach
	Lierne
	
	
	06:21

	
	
	1
	Trym Gunnarson
	Melhus
	
	
	06:21

	
	
	3
	Truls Gunnarson
	Melhus
	
	
	06:24

	
	
	
	 
	 
	
	
	

	J 13
	4,2 km
	1
	Malene Gunnleiksrud Wold
	Strindheim
	
	
	14:07

	
	
	
	 
	 
	
	
	

	G 13
	4,2 km
	1
	Simen Hegstad
	IL Aasguten
	
	
	11:45

	
	
	
	 
	 
	
	
	

	G 14
	4,2 km
	1
	Oddmund Haugnes
	Frol IL ski
	
	
	11:48

	
	
	2
	Marius Ressem
	Frol IL ski
	
	
	12:03

	
	
	3
	Remi Andre Sørdahl
	IL Aasguten
	
	
	12:58

	
	
	
	 
	 
	
	
	

	G 15
	4,2 km
	1
	Henrik Einangshaug
	IL Aasguten
	
	
	11:49

	
	
	2
	Kristian Evenhus
	IL Aasguten
	
	
	12:53

	
	
	3
	Martin Skjesol
	IL Aasguten
	
	
	16:17

	
	
	
	 
	 
	
	
	

	G 16
	4,2 km
	1
	Sivert Skjerve
	Skogn IL
	
	
	12:02

	
	
	
	 
	 
	
	
	

	Menn junior
	12,6 km
	1
	Fredrik Riseth-95
	Byåsen IL
	10:37
	20:55
	30:46:00

	
	
	2
	Torstein Buan Røvik-95
	Varden IL
	10:38
	20:56
	31:19:00

	
	
	3
	Sondre Bjørkli
	 
	10:38
	20:57
	31:20:00

	
	
	4
	Anders Sandberg
	Skogn IL
	10:38
	20:59
	31:23:00

	
	
	5
	Alexander Riseth- 95
	Byåsen IL
	10:38
	21:38
	33:07:00

	
	
	6
	Vetle Halsan-97
	 
	10:40
	21:38
	33:15:00

	
	
	7
	Martin S. Grønli-96
	Frol IL
	10:52
	22:45
	34:52:00

	
	
	8
	Emil B. Veien-98
	IL Aasguten
	13:23
	27:43:00
	41:59:00

	
	
	9
	Victor Solvold-98
	IL Aasguten
	13:47
	28:24:00
	43:02:00

	
	
	
	 
	 
	
	
	

	Menn Senior
	12,6 km
	
	 
	 
	
	
	

	
	
	1
	Martin Riseth
	Byåsen IL
	10:38
	20:58
	31:21:00

	
	
	2
	Morten Andre H. Stokkan
	IL Aasguten
	11:51
	24:28:00
	37:02:00

	
	
	
	 
	 
	
	
	

	Menn veteran
	12,6 km
	1
	Jørgen Reitan 
	IL Aasguten
	12:02
	24:57:00
	37:37:00

	
	
	2
	Bård Haugnes
	Frol IL ski
	12:18
	25:05:00
	38:01:00
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